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ມງັກອນ (1) ກມຸພາ (2) ມນີາ (3) ເມສາ (4) 

ພດຶສະພາ (5) ມຖຸິນາ (6) ກລໍະກດົ (7) ສງິຫາ (8) 

ກນັຍາ (9) ຕລຸາ (10) ພະຈກິ (11) ທນັວາ (12) 

ການຫດົນໍາ້: ການຮບັແສງ: 

ກະທຽມ 

ຜກັບວົຫວົໃຫຍ່ 

ວທິຜີະລດິເມດັພນັ 

ເດອືນປູກທີ່ ເໝາະສມົ: ປູກໄດດ້ທີິ່ ສຸດ   ປູກໄດ ້ ປູກຍາກ 

ແກ່ນສດໍີາ ກໍ່ ພອ້ມສໍາລບັເກບັ
ເມດັພນັ ໂດຍການຕດັຊ່ໍດອກ 
ຕາກແດດໃຫແ້ຫງ້ ແລວ້ເຄາະ
ເອາົເມດັເພື່ ອເກບັຮກັສາໄວປູ້ກ

1. ເລອືກຕົນ້ທີ່ ມດີອກສມົບູນ 
2. ທີ່ ສດຸ 5-7 ຕົນ້ 

2. ເມື່ ອດອກແກ່ຈດັຈະມີ

ຕ່ໍໄປ



 

 

ວທິປູີກກະທຽມ 

2. ປັກກບີກະທຽມໃສ່ໜານທີ່ ກຽມໄວ ້
່ ວນຂອງກບີກະທຽມ 

ເປັນແຖວຫ່າງກນັ 10-15 ຊມ. 

4. ອາຍເຸກບັກ່ຽວ :  120-130 ວນັ 

ລະເມດັຫ່າງ 5 ຊມ. ໂຮຍທບັດວ້ຍ
ດນິໃນໜານກາ້ ແລວ້ຫດົນໍາ້ໃຫຊຸ້ມ 

ວທິປູີກຜກັບວົຫວົໃຫຍ່ 

2. ເມອເບຍ້ຜື່ ກັມອີາຍປຸະມານ 40 
ມືໃ້ຫຍ້າ້ຍໄປປູກໃນໜານປກທີູ່
ກຽມໄວ ້ປູກຫ່າງ 15-20 ຊມ. 

4. ອາຍເຸກບັກ່ຽວ :  90-150 ວນັ 

1.  ເລອືກຫວົກະທຽມທີ່ ແກ່ ແລະ ແຫງ້
ດ ີ 

3. ປົກຄຸມດວ້ຍເຟືອງ ຫດນໍາ້ໃນົ  
ຊ່ວງປູກໃໝ່ 7 ມືທ້ໍາອດິ ຫລງັ 
ຈາກນັນ້ຫດົນໍາ້ອາທດິລະເທື່ ອ 
ແລະ ງດົຫດົນໍາ້ກ່ອນເກບັກ່ຽວ 
2 ອາທດິ 

3. ຫດນໍາ້ 3ົ -5 ມື ້ຕ່ໍ ເທື່ ອ 

ເລກິ 2 ໃນ 3 ສ

1. ການກາ້ເບຍ້: ຢອດເມດັເປັນແຖວແຕ່


