
 

20 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

 

 

ເພືື່ອຮບັປະກັນທາງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ໂພຊະນາການໃຫແ້ກູ່ຊາວ

ກະສກິອນໃນເຂດບາ້ນເປ ື້າໝາຍຂອງໂຄງການກະສກິ າເພືື່ອໂພຊະນາການ   

ບາ້ນໂພນໄຊ ເມອືງໄຊເສດຖາ ນະຄອນຫວຼງວຽງຈນັ ສ ປປ ລາວ. 
Phonexay village, Saysettha district, Vientiane Capital, 
Lao PDR. 
ໂທ: +856 20 416 556 
Fax: +856 20 416 556 
E-mail : ssfsn.project@gmail.com 
ເວບັໄຊ:້ www.afn.gov.la 

 

1 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ປ ື້ມຄ ູ່ມສື ົ່ງເສີມເຕັກນິກ 

 

ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມ້ 

      ການລ້ຽງມ້ອນ 

 

ໂຄງການກະສິກ າ ເພືື່ອໂພຊະນາການ  
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2 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ  

 

19 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ເອກະສານອາ້ງອງີ 

 

ວິໄລສັກ ສ ພັນທອງ 2000. ເຄັກນິກການປ ກມ້ອນ-ລ້ຽງມ້ອນ.  

 

ໄຊຍາ ອ ້ຍສ ງເນີນ.1990. ມ້ອນ-ມ້ອນ. 



 

18 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

4. ການປະເມນີດາ້ນການຕະຫາຼດ 

ວັດຖຸການປ ກສ້າງເຮືອນລ້ຽງນ າໃຊ້ທີື່ມີໃນທ້ອງຖິື່ນ,ອ ປະກອນສ າລັບການລ້ຽງ

ມ້ອນ ແລະ ສາວໃໝສາມາດເຮັດໄດ້ເອງແນວພັນຖ້າແມູ່ນແນວພັນພືື້ນເມືອງ

ສາມາດຜະລິດ ແລະເກັບຮັກສາໄດ້ເອງ ອາຫານຂອງມ້ອນຄືໃບມອນ ປ ກໄດ້ງູ່າຍ 

ແລະ ຫາໄດ້ໃນທ າມະຊາດວັດຖຸອ ປະກອນອືື່ນໆຫາຊືື້ໄດ້ຈາກຕະຫຼາດທ້ອງຖິນ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ຂ ໍ້ແນະນ າ 
 

 ປ ື້ມຄ ູ່ມືນີື້ແມູ່ນເຈດຕະນາເຮັດໃຫ້ການນ າໃຊ້ເຄືື່ອງມືງູ່າຍຂ ື້ນໃການຈັດຕັື້ງ

ປະຕິບັດ ແລະ ນ າສະເໜີຈ ດປະສ ງຂ ໍ້ມ ນເບືື້ອງຕ ື້ນຂອງການນ າໃຊ້ປ ື້ມຄ ູ່ມື ກູ່ຽວ

ກັບການປັບຕ ວທາງດ້ານເຕັກນິກ ການລ້ຽງມ້ອນ ຢ ່ໃນບ້ານເປ ື້າໝາຍ ໂຄງການ 

ກະສິກ າເພືື່ອ ໂພຊະນາການ  ເຂດພາກເໜືອຂອງປະເທດລາວ.  

ຂຽນ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ: 

   ສ ລິ ວ ງພັກດີ 

ອອກແບບ ແລະ ຈດັໜາ້ໂດຍ: 

   ອ ໄລທ າ ລາຊະສິມມາ ແລະ ອານ ງ ວິໄລວັນ 

ປ ື້ມຄ ູ່ມືດັົ່ງກູ່າວໄດ້ຖືກພັດທະນາ ແລະ ປັບປ ງໃຫ້ແທດເໝາະໃນ

ການຈັດຕັື້ງປະຕິບັດຂອງ ໂຄງການ ກະສິກ າເພືື່ອ ໂພຊະນາການ  ໂດຍມີການ

ຮູ່ວມມືກັບນັກວິຊາການສະເພາະດ້ານ ແລະ ພະນັກງານປະສານຂອງໂຄງການ 

NAFRI/DAEC ເພືື່ອພັດທະນາມາເປັນເຄືື່ອງມືໃຫ້ແກູ່ພະນັກງານຂັື້ນແຂວງ, 

ເມືອງ ສາມາດຖູ່າຍທອດໄປເຖິງຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຊາວກະສິກອນໃນພືື້ນ

ທີເປ ື້າໝາຍໂຄງການ. 

ຜກວ ້ ດແກ:້ 

    ສ ວັນ ທາດາວ ງ



 

4 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ສາລະບານ 
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ຂ ໍ້ແນະນ າ  3 

ສາລະບານ  4 

ຄ ານ າ     5 
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3.  ຂັື້ນຕອນການລ້ຽງມ້ອນ 8 

4. ການປະເມີນດ້ານການຕະຫຼາດ 18 

ເອກະສານອ້າງອີງ    19 

  

  

  

  

 

17 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

3.2 ເງືື່ອນໄຂ ແລະ ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສກິອນ 

 ເປັນຜ ້ທີມັກໃນອາຊີບທາງດ້ານກະສິກ າ (ປ ກຝັງແລະລ້ຽງສັດ). 

 ເປັນຄ ນດ ໝັົ່ນ ມີຄວາມພາກພຽນ. 

 ເປັນຜ ້ທີມີຄວາມຊອກຮ ້ຮ າຮຽນ ແລະ ສາມາດຖູ່າຍທອດບ ດຮຽນໃຫ້

ແກູ່ຄ ນອືື່ນໄດ້. 

 ມີພືື້ນທີເໝາະສ ມພຽງພ ສ າລັບໃຊ້ໃນການປ ກມອນ ແລະ ເຮືອນລ້ຽງ

ມ້ອນ. 

 ມີແຫຼູ່ງນ ໍ້າເພືື້ອໃຊ້ສ າລັບຫ ດພືື້ນທີສວນມອນ ແລະ ສ າລັບລ້າງເຮືອນ,

ອ ປະກອນການລ້ຽງມ້ອນ. 

 ມີແຮງງານພຽງພ . 

 ມີຄວາມຮ ້ພືື້ນຖານ ໃນການປ ກມອນລ້ຽງມອ້ນ ແລະ ສາວໃໝ. 

2.  ຜ ນປະໂຫຍດທາງດ້ານໂພຊະນາການ ຫືຼ ສ້າງລາຍຮັບເພືື່ອເປັນເງື່ອນໄຂເຂ ື້າເຖີງ  

     ອາຫານ 



 

16 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ພະຍາດແພບບ ລນິ:  ເປັນພະຍາດທອີນັຕະລາຍຕ ໍ່ການລຽ້ງມອ້ນຖາ້ເກດີພະຍາດດັົ່ງ

ກູ່ວາຈະບ ມີວິທີກ າຈັດ. 

ພະຍາດແກລດເຊລີ:ີ  ລກັສະນະອາການມອ້ນຈະບ ໍ່ກນິອາຫານ,ຜວີໜງັບາງ,ລ າຕ ວ

ບວມ,ຜີວໜັງແຕກມີນ ໍ້າເຫຼືອງໄຫຼອອກຈາກສູ່ວນທີແຕກ ແລະ ຕາຍໃນທີສ ດ 

ໂດຍທ ົ່ວໄປພະຍາດນີື້ມັກເກີດໃນຊວງທີມ້ອນລອກຄາບອາຍ ທີ 4 ຫຼືອາຍ ທີ 5. 

 ວິທີປ້ອງກັນຄວນລະວັງບ ໍ່ໃຫ້ຕ ວມ້ອນມີບາດແຜ ມ້ອນໂຕທີເກີດພະຍາດ

ຄວນໃຊ້ໄມ້ທ ູ່ຄີບແລ້ວນ ໄປເຜ າໃຟ ຫຼືຝັງດິນ. 

ພະຍາດແອັັັັັັັັັັສັເປຈີລີສັ:  ສາຍເຫດເກດີຈາກເຊືື້ອລາມອນ້ອາຍ ອອ້ນສາມາດຕດິໄດ້

ດີກູ່ວາມ້ອນອາຍ ແກູ່ ລັກສະນະອາການ ພະຍາດນີື້ລະບາດຢ່າງໄວວາ ມ້ອນທີຖືກ

ເຊືື້ອພະຍາດທ າລາຍຈະກິນອາຫານໜ້ອຍລ ງ, ຜີວໜັງຈະຕ ງເປັນມັນ ການ

ຈະເລີນເຕີບໂຕບ ໍ່ສະໝ ໍ່າສະເໝີ ມ້ອນຈະຕາຍໃນວັນທີ 3 ຫຼື 4 ບາງກ ລະນີມ້ອນ

ຈະບ ໍ່ລອກຄາບລ າຕ ວສັື້ນລອກຄາບບ ໍ່ອອກ ການຕິດຕ ໍ່ຂອງພະຍາດ ມ້ອນກີນ

ເຊືື້ອພະຍາດເຂ ື້າໄປ ພະຍາດນີື້ມັກເກີດໃນສະພາບແວດລ້ອມທີມີຄວາມຊຸມ. 

 ວິທີປ້ອງກັນ ແລະ ກ າຈັດ ເກັບມ້ອນທີຕິດເຊືື້ອພະຍາດເຜ າໄຟ ຫຼື ນ າໄປ

ຝັງດິນ. 

 

 

 

 

5 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ຄ ານ າ 
ການປ ກມອນລ້ຽງມ້ອນເພືື່ອສາວໃໝຢ ່ໃນປະເທດເຮ າແມູ່ນມີມາຕັື້ງແຕູ່

ດ ນນານແລ້ວ ສູ່ວນໃຫູ່ຍແລ້ວທີື່ຜູ່ານມາຍັງເປັນການລ້ຽງແບບພືື້ນບ້ານ, ລ້ຽງ
ເພືື່ອນ າມາໃຊ້ສອຍພາຍໃນຄອບຄ ວ ແລະ ເປັນອາຊີບເສີມເທ ົ່ານັື້ນ ແຕູ່ຍັງຂາດ
ຄວາມຮ ້ທາງດ້ານເຕັກນິກວິຊາການ ຫຼື ແນວພັນທີມີຄ ນນະພາບເພືື່ອນ າມາໃຊ້
ເຂ ື້າໃນວຽກງານດັົ່ງກູ່າວ ອັນເປັນສາຍເຫດທີື່ເຮັດໃຫ້ຜ ນຜະລິດເສັື້ນໃໝທີື່ໄດ້
ອອກມາຍັງມີຈ ານວນໜ້ອຍ ແລະ ມີຄ ນນະພາບຕ ໍ່າ. 
    ໃນປະຈ ບັນວຽກງານການປ ກມອນລ້ຽງມອ້ນເພືື່ອຜະລິດເສ ັື້ນໃໝເປັນອີກ
ວຽກງານນ ື່ງທີື່ໄດ້ຮັບຄວາມສ ນໃຈ ແລະ ແຜູ່ຂະຫຍາຍຢ່າງກວ້າງຂວາງ ເນືື່ອງ
ຈາກຄວາມຕ້ອງການຜະລິດຕະພັນທີໄດ້ຈາກການປ ກມອນລ້ຽງມ້ອນຢ ່ໃນທອ້ງ
ຕະຫຼາດທັງພາຍໃນ ແລະ ຕູ່າງປະເທດມີຈ ານວນນັບມືື້ຫຼາຍຂືື້ນ 
     ການປ ກມ້ອນລ້ຽງມ້ອນເປັນອາຊີບໜ ື່ງທີື່ສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກູ່ຊາວກະຊິ
ກອນໄດ້ເປັນຢ່າງດີ,ຕ ໍ່ເນືອງ ແລະ ຕະຫຼອດປີແຕູ່ເຖີງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມຊາວກະສິ 
ກອນຜ ້ທີຈະລ້ຽງມ້ອນປະສ ບຜ ນລ າເລັດໄດ້ນັື້ນ ຈະຕ້ອງມີປັດໃຈຫຼາຍຢ່າງປະ 
ກອບເຊັົ່ນ: ເຕັກນິກການປ ກມອນ,ເຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ,ເຕັກນິກໃນການ
ສາວໃໝຖ້າເຂ ື້າໃຈເຖີງບັນຫາເຫຼ ານີື້ກ ໍ່ຈະເຮັດໃຫ້ການປ ກມອນລ້ຽງມອ້ນປະສ ບ
ຜ ນສ າເລັດໄດ້ 

    ປ ື້ມຄ ູ່ມືສະບັບນີື້ໄດ້ພັດທະນາຂືື້ນ ແລະ ປັບປ ່ງໃຫ້ແທດເໝາະໃນການ 
ຈັດຕັື້ງປະຕິບັດຢ ່ທ້ອງຖິື່ນເພືື່ອຕອບສະໜອງຂ ໍ້ມ ນທາງດ້ານເຕັກນິກວິຊາການໃຫ້
ແກູ່ຊາວກະສິກອນຜ ້ປ ກມອນລ້ຽງມ້ອນ ແລະ ຜ ້ທີມີຄວາມສ ນໃຈເພືື່ອສາມາດ 
ນ າເອ າໄປໃຊ້ໃນວຽກງານຕ ວຈິງ. 

   ຜ ້ຂຽນໄດ້ສັງລວມ ແລະ ຄັດຈອນເອ າຂ ໍ້ມ ນທາງດ້ານເຕັກນິກວິຊາການ
ຈາກບັນດາເອກກະສານທີກູ່ຽວຂ້ອງ,ຈາກຂ ໍ້ມ ນການຄ ື້ນຄ້ວາ ແລະ ສ ກສາທາງ
ດ້ານເຕັກນິກວິຊາການຂອງສ ນຄ ື້ນຄ້ວາພືດຜັກ ແລະ ໄມ້ໃຫ້ໝາກ, ສະຖາບັນ
ຄ ື້ນຄ້ວາກະສິກ າປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊ ນນະບ ດ ແລະ ຈາກປະສ ບການຕ ວຈິງ
ຂອງຊາວກະຊິກອນຜ ້ທີປະສ ບຜ ນສ າເລັດໃນວຽກງານດັົ່ງກູ່າວຢ ່ໃນທ້ອງຖິື່ນ. 



 

6 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

1. ຄວາມສ າຄັນຂອງການລຽ້ງມອ້ນເພືື່ອສາວໃໝ 

 ມ້ອນເປັນແມງໄມ້ສະນິດໜ ື່ງມີຊືວິດທະຍາສາດວູ່າ (Bombyx mori 

Linn) ຢ ່ໃນຕະກ ນ (Lepidoptera) ຕະກ ນນີື້ແມູ່ນແມງກະເບືື້ອກາງເວັນ 

ແລະ ກາງຄືນ.ມ້ອນມີການຈະເລີນເຕີບໂຕປ່ຽນແປງໄປຕາມຮ ບຮູ່າງຂອງວ ງຈອນ

ຊີວິດແບູ່ງອອກເປັນ 4 ຂັື້ນຕອນດັົ່ງນີື້: 

 (1) ໄລຍະໄຂູ່                      

 (2) ໄລຍະຕ ວບ ື້ງ                 

 (3) ໄລຍະດັກແດ ້

 (4) ໄລຍະແມງກະບີື້ 

ມ້ອນເຖີງແມູ່ນວູ່າຈະກິນໃບໄມ້ໄດ້ຫຼາຍຊະນິດກ ໍ່ຕາມ ແຕູ່ໃບມອນຄືອາຫານທີດີ

ທີສ ດສ າລັບຕ ວມ້ອນ, ຊະນິດຂອງມ້ອນຈະຈ າແນກອອກໄປຕາມຈ າພວກທີພັກ

ໄຂູ່ດ້ວຍທ າມະຊາດເທືື່ອຕ ໍ່ປີໂດຍຈ າແນກອອກໄດ້ດັົ່ງນີື້: 

 ຈ າພວກທີຟັກໄຂູ່ອອກຕາມທ າມະຊາດ 1 ເທືື່ອ/ປີ ຊະນິດມອ້ນພັນເຂດ  

ໜາວ. 

 ຈ າພວກທີຟັກໄຂູ່ອອກຕາມທ າມະຊາດ 2 ເທືື່ອ/ປີ ຊະນິດມ້ອນພັນເຂດ

ອ ບອ ູ່ນ. 

 ຈ າພວກທີຟັກໄຂູ່ອອກຕາມທ າມະຊາດ ຫຼາຍເທືື່ອ/ປີ ຊະນິດມ້ອນພັນ

ເຂດຮ້ອນ. 

 

15 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3 ພະຍາດ ແລະ ແມງໄມ ້

ແມງວນັລາຍ:  ແມງວັນລາຍຈະວາງໄຂໃສູ່ຕ ວມ້ອນໜອນຂອງແມງວັນຈະເຈາະ

ຜີວໜັງເຂ ື້າຫາລ າຕ ວຫຼັງຈາກນັື້ນຈະທ າລາຍພາຍໃນລ າຕ ວມ້ອນເຮັດໃຫ້ມອ້ນ

ຕາຍ.  

 ວິທີປ້ອງກັນ ໃຊ້ຜ້າປ ກດ ື້ງລ້ຽງມ້ອນ ຫຼື ໃສູ່ຕານູ່າງຫ້ອງລ້ຽງ. 

ມ ດ: ຈະກິນໄຂູ່ມ້ອນ ຫຼື ອາດກັດຕ ວມ້ອນຈ ນຕາຍ. 

 ວິທີປ້ອງກັນ ເຮັດເປັນຮ້ອງນ ໍ້າອ້ອມເຮືອນລ້ຽງ ຫຼື ໃຊ້ພາສະນະໃສູ່ນ ໍ້າຮອງ

ຕີນຮ້ານລ້ຽງມ້ອນ.  

ຈີື້ໂກະ, ຈີື້ກຽມ ແລະ ໜ :  ສດັຈ າພວກນີື້ຈະມກັກນິຕ ວມອ້ນເປນັອາຫານ ແລະຍງັ

ສາມາດກິນເປັນຈ ານວນຫຼາຍ.  

 ວິທີປ້ອງກັນ ໃຊ້ຕານູ່າງອ້ອມເຮືອນລ້ຽງມ້ອນ 

ການເກັບມ້ອນສ ກເຂ ື້າຈ  



 

14 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

 ການເກບັມອ້ນສ ກ 

ປະມານມືື້ທີ 5-6 ຂອງມ້ອນອາຍ ທີ 5 ມ້ອນຈະເລີມກິນອາຫານຊ້າລ ງ ຂີື້ມອ້ນ

ຈະມີສີຂຽວອູ່ອນເມັດໃຫູ່ຍ ສັງເກດເຫັນລ າຕ ວຈະເຫຼືື້ອໃສ ມ້ອນຈະໄຕູ່ຊອກຫາ

ບູ່ອນມືດສະແດງວູ່າມອ້ນສ ກ.  

 ການເກັບມ້ອນສ ກເຂ ື້າຈ ບ ໍ່ຄວນໃຫ້ມີປະລິມານຫຼາຍເກີນໄປເພາະອາດ

ເຮັດໃຫ້ເກີດຝັກຫຼອກແຝດ. 

 ບ ໍ່ຄວນເກັບມ້ອນສ ກຊ້າເກີນໄປ. 

-  ການເກັບຝັກຫຼອກອອກຈາກຈ ແມູ່ນຈະເກັບຫຼັງທີເກັບມ້ອນສ ກເຂ ື້າຈ 

 ແລ້ວປະມານ 5-6 ວັນ. 

ສີຂອງມ້ອນທີສ ກ 

 

7 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

2. ຜ ນປະໂຫຍດທາງດ້ານໂພຊະນາການ ຫຼ ື ສາ້ງລາຍຮບັເພືື່ອເປນັ
ເງ ືື່ອນໄຂເຂ ື້າເຖງີອາຫານ 

 ຜ ນຜະລິດຈາກການລ້ຽງມ້ອນສາມາດນ າໄປຈ າໜູ່າຍໄດ້ດ້ວຍຫຼາຍວິທິ 

ແລະ ຍັງມີຄວາມຕ້ອງການສ ງຂອງທ້ອງຕະຫຼາດ (ຝັກຫຼອກ, ເສັື້ນໃໝ, 

ຜ້າໃໝ). 

 ດັກແດ້ມ້ອນສາມາດນ າໄປປ ່ງແຕູ່ງອາຫານໄດ້ຫຼາຍປະເພດທີໃຫ້ຄ ນຄູ່າ

ອາຫານທາງດ້ານໂປຼຕິນສ ງນອກຈາກນີື້ຍັງສາມາດນ າໄປຈ າໜູ່ຍໄດ້. 

 ຝັກຫຼອກຂອງມ້ອນຍັງສາມາດນ າໄປປະດິດເປັນໄມ້ປະດັບໄດ້ . 

 ຂີື້ມ້ອນນ າໄປປ ງແຕູ່ງເປັນຊາດືື່ມມີຄ ນຄູ່າທາງຢາເພືື່ອລ ດໄຂມັນ ແລະ 

ຄວາມດັນໄດ້. 

 ເສດເຫຼືອຈາກການລ້ຽງມ້ອນສາມາດນ າາໄປເຮັດຝ ່ນຄອກຫຼືຝ ່ນບ ມໄດ້. 

 

 

 

 

 

 
ຜ ນຜະລິດຈາກໃບມ້ອນ (ຊາໃບມ້ອນ) 



 

8 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

3.  ຂັື້ນຕອນການລຽ້ງມອ້ນ 

3.1.1 ແນວພນັ 

ໃນປະຈ ບັນແນວພັນມ້ອນທີນິຍ ມລ້ຽງຢ ່ໃນປະເທດເຮ າແບູ່ງອອກເປັນ 2 ຊະນິດ

ພັນໄດ້ແກູ່. 

(1) ແນວພນັມອ້ນພືື້ນເມອືງ  ເປນັແນວພນັທຊີາວກະຊກິອນລຽ້ງກນັຢ ທ່ ົ່ວໄປ 

ສູ່ວນໃຫູ່ຍຝັກຫຼອກຈະມີສີເຫຼືອງ ມີຄວາມຍາວຂອງເສັື້ນໃໝ 1 ຝັກຫຼອກ

ປະມານ 200-500 ແມດ ຂືື້ນກັບແຕູ່ລະແນວພັນ ເປັນມ້ອນທີລ້ຽງງູ່າຍ ທ ນ

ທານຕ ໍ່ໂລກພະຍາດ ແລະ ສະພາບອາກາດຮ້ອນ ແຕູ່ບ ໍ່ສາມາດສາວໄດ້ດ້ວຍເຄືອງ

ຈັກ ແນວພັນມ້ອນຈ າພວກນີີື້ໄດ້ແກູ່ແນວພັນ: ມີຊືື່ເອີື້ນແຕກຕູ່າງກັນໄປຂອງແຕູ່

ລະທ້ອງຖິື່ນ. 

ແນວພັນມ້ອນພືື້ນເມືອງ   

 

13 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

 ການລຽ້ງມອ້ນອາຍ ແກູ່ 

ການລ້ຽງມ້ອນອາຍ ແກູ່ ມອ້ນທີອາຍ  4 ແລະ ອາຍ  5 ເອີື້ນວູ່າມ້ອນອາຍ ແກູ່ຈະມີ

ຊວງການຈະເລີນເຕີບໂຕປະມານ 11-12 ວັັນ ການກເກັບໃບມອນສ າລັບລ້ຽງ

ມ້ອນອາຍ ແກູ່ແມູ່ນເກັບຈາກໃບທີ 5 ລ ງມາ ຫຼືອາດຕັດເປັນງູ່າລ້ຽງເລີຍກ ໍ່ໄດ້. 

 ນະພ ມທີເໝາະສ ມສ າລັບການລ້ຽງມ້ອນອາຍ ແກູ່ຢ ່ລະຫູ່ວາງ 24-25 ອ ງສາ 

ແລະ ຄວາມຊຸມຂອງອາກາດ 70-75%. 

 ການຂະຫຍາຍພືື້ນທີມ້ອນອາຍ ທີ 4 ຄັື້ງທ າອິດ 5 ຕາແມັດ ຄັື້ງທີ 2 ຂຫຍາຍ

ພືື້ນທີ 10 ຕາແມັດ. 

 ການຂະຫຍາຍພືື້ນທີມ້ອນອາຍ ທີ 5 ຄັື້ງທ າອິດ 5 ຂຫຍາຍພືື້ນທີ 2-3ຄັື້ງໃຫ້

ໄດ້ພືື້ນທີ 20 ຕາແມັດ. 

 

 

ການໃຫ້ອາຫານມ້ອນອາຍ ແກູ່ 



 

12 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ທ າການເປີດເຈັື້ຍຫ ໄຂມ້ອນໃນເວລາ 5 ໂມງເຊ ື້າ ປະໃຫ້ໄດ້ຮັບແສງສະຫູ່ວາງ

ປະມານ 5-6 ຊ ວໂມງແລ້ວນ າມອນທີຊອຍຂະໜາດ 0,5 x 0,5 cm ຢາຍໃສູ່

ບາງໆໃຫ້ມ້ອນກິນ 40 ກະລຼາມ/ແຜູ່ນ ຈາກນັື້ນອີກປະມານ 10-15ນາທີກ ໍ່ປັດ

ໄຂູ່ມ້ອນໂດຍການໃຊ້ຂ ນໄກູ່ ຂະຫຍາຍເນືື້ອທີໃຫ້ໄດ້ 2 ເທ ົ່າຂອງແຜູ່ນໄຂແລ້ວ

ເກືອໃບມອນອີກເທືື່ອນ ື່ງ 80 ກະລຼາມ/ແຜູ່ນ ເປັນການສ າເລັດການລ້ຽງມ້ອນ

ມືື້ທ າອິດ. 

 ການລຽ້ງມອ້ນອາຍ ອອູ່ນ 

ມ້ອນອາຍ ອູ່ອນໝາຍເຖີງມ້ອນອາຍ  1 ຫາອາຍ  3 ການຈະເລີນເຕີບໂຕລວມ

ປະມານ 10 ວັນ ມ້ອນທີຢ ່ໃນຊວງອາຍ ອູ່ອນຈະມີຄວາມອູ່ອນແອ ຕ້ອງໄດ້

ເອ າໃຈໃສູ່ໃນການລ້ຽງ. ຄວນລ້ຽງມອ້ນໃນສະພາບແວດລ້ອມທີສະອາດການ

ເກັບໃບມອນສ າລັບລ້ຽງມ້ອນອາຍ ອູ່ອນ ຄວນເກັບຈາກໃບທີ 3 ນັບຈາກກຍອດ

ລ ງມາ,ໃບມອນຕ້ອງສະອາດ ແລະ ຊອຍໃຫ້ມີຂະໜາດນ້ອຍເພືື່ອເຮັດໃຫ້ມ້ອນ

ກິນໄດ້ງູ່າຍການເກັບໃບມອນເພືື່ອລ້ຽງມ້ອນອາຍ ອູ່ອນ (ນັບຈາກເທີງລ ງລ ູ່ມ). 

  ອາຍ ທີ 1 ໃບທີ 3    

  ອາຍ ທີ 2 ໃທີ4-6              

  ອາຍ ທີ 3 ໃບທີ 7-10 

ອ ນະພ ມທີເໝາະສ ມສ າລັບການລ້ຽງມ້ອນອາຍ ອູ່ອນຢ ່ໃນລະຫວູ່າງ 28 ອ ງສາ 

ແລະ ຄວາມຊຸູ່ມຂອງອາກາດ 90% ຄວນມີການຂະຫຍາຍພືື້ນທີເພືື່ອບ ໍ່ໃຫ້ມ້ອນ

ໜາແໜ້ນເກີນໄປ 

 

9 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

(2) ແນວພນັລ ກປະສ ມພນັພືື້ນເມອືງ  ເປັນແນວພນັທໄີດມ້າຈາກການປະສ ມລະ

ຫວາງພັນຕາງປະເທດກັບພັນພືື້ນເມືອງແນວພັນ ນີື້ຈະມີຝັກຫຼອກໃຫູ່ຍກູ່ວາແນວ

ພັນພືື້ນເມືອງ ມີຄວາມຍາວເສັື້ນໃໝ 1 ຝັກຫຼອກ ປະມານບ ໍ່ຕ ໍ່າກວູ່າ 700-

1000 ແມດ ຝັກຫຼອກຈະມີສີເຫຼືອງ ສາມາດສາວໄດ້ດ້ວຍມື ແລະ ເຄືອງຈັກ 

ແຕູ່ໄຂຈະຝັກອອກຕາມທ າມະຊາດປີລະ 1-2 ຄັື້ງ ແນວພັນມ້ອນຈ າພວກນີື້

ໄດ້ແກູ່ ແນວພັນເຫຼືອງພິກ ນ, ແນວພັນຈ ນໃໝໄທເປັນຕ ື້ນ.    

 

 

 

 

 

 

3.1.2 ການສາ້ງໂຮງເຮອືນ  

ເຮອືນລຽ້ງ ແລະ ການກະກຽມສະຖານທ:ີ  ເຮອືນລຽ້ງມອ້ນຄວນຢ ຫູ່່າງໄກຈາກ

ເຮືື່ອນຄ ນປະມານ 20 ແມັດ ເພືື່ອໃຫ້ສະດວກເວລາສີດຢາຂ້າເຊືື້ອ,ຄວນມີຫ້ອງ

ສ າລັບເກັບມ້ຽນໃບມອນໄວ້ຕູ່າງຫາກໂຄງສ້າງຂອງຫ້ອງລ້ຽງມ້ອນຈະຕ້ອງສາ 

ມາດຖູ່າຍເທອາກາດ,ທ າຄວາມສະອາດໄດ້ງູ່າຍ,ຫ້ອງລ້ຽງຄວນມີເພດານເພືື່ອປ້ອງ

ກັນຄວາມຮ້ອນຈາກຫຼັງຄາ ແລະ ສັດຕ ຂອງມ້ອນ ໂດຍສາມາດນ າໃຊວັດສະດ ທີ

ມີໃນທ້ອງຖິື່ນ ເພືອເປັນການປະຫຍັດຕ ື້ນທ ນຂະໜາດຂອງຫ້ອງລ້ຽງຢ ່ໃນລະດັບ 

4 x 6x 2,5 m. 

ແນວພັນລ ກປະສ ມພັນພືື້ນເມືອງ   



 

10 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ຕາຕະລາງ: ຂະໜາດພືື້ນທີື່ໃຊ້ສ າລັບລ້ຽງມ້ອນ 1 ແຜູ່ນ(20,000ໂຕ)/ຕາແມັດ 

ຂະໜາດພືື້ນທີໂດຍຄິດໄລູ່ໄດ້ຈາກກະດ ງລ້ຽງມ້ອນການໃຊ້ພືື້ນທີເຮັດໄດ້ຫຼາຍວິທີ
ເຊັົ່ນ: 
 ແບບເປັນຊັື້ນດຽວ 
 ແບບເປັນຊັື້ນ 
 ແບບເປັນຮ້ານຊັື້ນດຽວ      

ໂຮງເຮືອນການລ້ຽງມ້ອນ 

  ອາຍ 1 ອາຍ 2 ອາຍ 3 ອາຍ  4 ອາຍ  5 

ເລີື່ມຕ ື້ນຂອງອາຍ  0,4 1,6 3,2 5,0 15,0 

ທ້າຍອາຍ  1,6 3,2 3,2 14,0 15,0 

 

11 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມຕັກນິກການລ້ຽງມ້ອນ 

ກູ່ອນການລ້ຽງມ້ອນຄວນຄ ານ ງເຖີງຄວາມອ ດ ມສ ມບ ນຂອງສວມອນ ຈ ານວນ

ໃບມອນວູ່າຈະສາມາດລ້ຽງມ້ອນໄດ້ໜ້ອຍຫຼືຫຼາຍປານໄດ.                                                

ຈາກນັື້ນກູ່ອນຈະເຖີງມືື້ລ້ຽງມ້ອນປະມານ 1 ອາທິດ ຄວນປະຕິບັດດັົ່ງນີື້: ທ າ

ຄວາມສະອາດຫ້ອງລ້ຽງ ແລະ ອ ປະກອນການລ້ຽງມອ້ນດ້ວຍນ າປະສ ມກັບແຟບ

ລ້າງໃຫ້ສະອາດ ນ າອ ປະກອນການລ້ຽງໄປຕາກແດດໃຫ້ແຫ້ງແລ້ວຈ ື່ງເກັບມ້ຽນ

ໄວ້ໃນຫ້ອງລ້ຽງ ຂ້າເຊືື້ອບ ລິເວນອອ້ມຫ້ອງລ້ຽງ,ພາຍໃນຫ້ອງລ້ຽງ ແລະ ອ ປະ 

ກອນການລ້ຽງດ້ວຍຟ ມາລິນ 3% ແລ້ວປິດປະຕ ຫ້ອງລ້ຽງເພືື່ອອ ບຂ້າເຊືື້ອເປີດ

ຫ້ອງລ້ຽງເພືື່ອເຮັດໃຫ້ສານຟ ມະລິນລະເຫີຍກູ່ອນມືື້ຈະລ້ຽງມອນຢ່າງນ້ອຍ1 ວັນ. 

 ອ ປະກອນສ າລບັການລຽ້ງມອ້ນ 

ມີດ, ຂຽງ, ເຄືື່ອງສີດຢາ, ກະແຕງຮູ່ອນປ ນຂາວ, ຕານູ່າງເສັຍຂີື້ມ້ອນ, ກະດ ື້ງລ້ຽງ

ມ້ອນ, ຮ້ານລ້ຽງມ້ອນ, ຈ ,ກະຕູ່າເກັບໃບມອນ, ເຈັື້ຍໜັງສືພິມເກ າ, ແຟບ, ເປບ

ໂຊນ, ຟ ມາລິນ 

 ການປະຕບິດັກູ່ອນເວລານ າໄຂມອ້ນມາລຽ້ງ 

ຖ້າຫາກນ າໄຂມ້ອນຈາກບູ່ອນອືື່ນມາລ້ຽງຄວນເປັນໃນຊວງຕອນເຊ ື້າຫຼືຕອນແລງ 

ຫຼີກລ້ຽງຊວງທີອາກາດຮ້ອນເພາະອາດຈະເຮັດໃຫ້ໄຂມ້ອນອູ່ອນແອໄດ້ລະຫູ່ວາງ

ເດີນທາງບ ຄວນໃຫ້ໄຂມ້ອນຖືກແສງແດດໂດຍກ ງ,ໂດຍໃຊ້ເຈັື້ຍໜັງສືພິມຫ ໄຂ

ມ້ອນນ າໄຂູ່ມ້ອນໄປວາງໄວ້ຮ້ານລຽ້ງທີກະກຽມໄວ້. 

 

 


